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ALENDARIO CORSI
20

Centro di Formazione AiFOS (n. A2343)

Certificazione Qualita UNI EN ISO 9001:2015
Certificazione per la Parita di Genere UNI/PdR 125:2022
Accreditamento Reg. Lombardia per la Formazione (N.1404 del 04/03/2024)

- | corsisi svolgeranno presso le seguenti nostre sedi:
TORBOLE CASAGLIA (BS) - via Cav. Faustino Ghidini, 100 PER I
MONTICHIARI (BS) - via Mantova, 149/C

RONCADELLE (BS) - via Vittorio Emanuele Il, 22 (c/o ABI SERVIZI srl - Centro Brescia 2000) CLI ENTI ASSISTITI
- | corsi saranno confermati al raggiungimento del numero minino di iscritti. SU TUTTI I Co RSI A

| corsi non presenti a calendario possono essere organizzati su specifica richiesta del cliente.

- | corsi possono essere svolti presso la sede del cliente previa richiesta di preventivo ad hoc. CATALOGO

- *Possibilita di effettuare i corsi in modalita e-Learning, come previsto dalla normativa vigente

SEDE DEL TITOLO DEL QUOTA
CORSO CORSO EDIZIONI ANNO 2026 (per persona esclusalVA)
Formazione
LAVORATORI GEE/NO‘}'O Mﬁfgg GIUGNO NOVEMBRE
TORBOLE CASAGLIA
GENERALE*- 4 h VIDEOCONFERENZA/ VIDEOCONFERENZA/ 15/06 13/11 €50,00
08.30 - 12.30 PRESENZA PRESENZA VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
Formazione APRILE LUGLIO OTTOBRE
LAVORATORI
e bt L GENERALE* - 4 h 09/04 14/07 13/10 € 50,00
VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
08.30-12.30
Formazione
LAVORATORI FEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE
RONCADELLE 10/02 15/05 16/09 11/12 €50,00
GENERALE* - 4 h VIDEOCONFERENZA/ |  VIDEOCONFERENZA/ PRESENZA PRESENZA '
09.00 - 13.00 PRESENZA PRESENZA FRESERAR fRE-LNZA
HOLD UP srl - Mail: info@holdupsrl.it
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mailto:info@holdupsrl.it

SEDE DEL TITOLO DEL QUOTA
CORSO CORSO EDIZIONI ANNO 2026 (per persona esclusalVA)
o e e TRATORT | GENNAIO MARZO GIUGNO NOVEMBRE
TORBOLE CASAGLIA BPAI;Sg’I* p;f ?I H VIDEOC132N/|9E1RENZA/ V|DEoc1<;|<lgl§RENZA/ 15/06 13/11 €55,00
13.30-17.30 PRESENZA PRESENZA VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
Formazione LAVORATORI
APRILE LUGLIO OTTOBRE
MONTICHIARI oo g BCHIO 09/04 14/07 13/10 € 55,00
VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
13.30-17.30
Formazione LAVORATORI
SPECIFICA RISCHIO FEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE
RONCADELLE 10/02 15/05 16/09 11/12 € 55,00
BASSO *- 4 h VIDEOCONFERENZA/ |  VIDEOCONFERENZA/ PRESENZA PRESENZA !
14.00 - 18.00 PRESENZA PRESENZA ERE2REn e
Formazione LAVORATOR' GENNAIO MARZO
GIUGNO NOVEMBRE
SPECIFICA RISCHIO 12/01 11/03 15706 13/11
TORBOLE CASAGLIA MEDIO - 8 h 19/01 18/03 22/06 20/11 €110,00
1°gg 13.30- 17.30 VIDEOCONFERENZA/ |  VIDEOCONFERENZA/
2° 99 08.30-12.30 PRESENZA PRESENZA VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
Formazione LAVORATORI LUGLIO OTTOBRE
SPECIFICA RISCHIO APRILE 4107 13/10
MONTICHIARI MEDIO - 8 h 09/04 €110,00
1°9g 13.30 - 17.30 16/04 21/07 22/10
‘ : VIDEOCONFERENZA
2° g 08.30 -12.30 VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
ETTEMBRE DICEMBRE
SPECIFICA RISCHIO 10/02 15/05 S o ?1/1 i
RONCADELLE MEDIO - 8 h 17/02 22/05 23/09 18/12 €110,00
1°gg 14.00 - 18.00 VIDEOCONFERENZA/ |  VIDEOCONFERENZA/ PRESENZA PRESENZA
2°gg 09.00-13.00 PRESENZA PRESENZA

HC LD
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SEDE DEL QUOTA

CORSO TITOLO DEL CORSO EDIZIONI ANNO 2026 et
Formazione LAVORATORI GENNAIO MARZO
SPECIFICA RISCHIO ALTO - 12 h 12/01 11/03 G'UGg'O NOV3E'V'BRE

TORBOLE CASAGLIA ;°gg éggg - 727.33(;) 220 19/01 18/03 2;02 ;0;1 1 € 165,00

ogg . -12. e 13. - VIDEOCONFERENZA/ | VIDEOCONFERENZA/

17 30 PRESENZA PRESENZA VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
Formazione LAVORATORI APRILE LUGLIO OTTOBRE
SPECIFICA RISCHIO ALTO - 12 h 09/04 14/07 13/10

MONTICHIARI 165,
1°gg 13.30 - 17.30 16/04 21/07 22/10 2
2° gg 08.30-12.30e 13.30-17.30 VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
Formazione LAVORATORI FE?E/%@'O M1A;OC;'O SETTEMBRE DICEMBRE

ogomuz  STEORGARSGHOATO h 98 | creson
2°gg 09.00-13.00 € 14.00 - 18.00 | V'PEOS 2T ERENZAL | VIDECE AT ERENZA/ PRESENZA PRESENZA
Aggiornamento LAVORATORI GENNAIO MARZO GIUGNO NOVEMBRE

TORBOLE CASAGLIA RISCHIO BASSO* - 6 h 12/01 11/03 15/06 13/11 €100,00
10.30-12.30 € 13.30 - 17.30 VIDEQCONFERENZAS | VIDEOCONEERENZAL | VIDEOCONFERENZA | VIDEOCONFERENZA
Aggiornamento LAVORATORI APRILE LUGLIO OTTOBRE

MONTICHIARI BASSO* -6 h 09/04 14/07 13/10 € 100,00
10.30-12.30 e 13.30 - 17.30 VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
Aggiornamento LAVORATORI FEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE

RONCADELLE BASSO* -6 h VIDEOCEOIJSE??ENZA/ VIDEO(;l(Sr)l{lI(:)I?RENZA/ 16/09 11712 €1 00,00
11.00- 13.00 e 14.00 - 18.00 PRESENTA SRESENZA PRESENZA PRESENZA

HC LD
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Formazione RLS - 32 h

Aggiornamento LAVORATORI GENNAIO MARZO GIUGNO NOVEMBRE

TORBOLE CASAGLIA | RISCHIO MEDIO/ALTO* - 6 h 19/01 18/03 22/06 20/11 €100,00
10.30-12.30 € 13.30 - 17.30 VIDEQUONFPERERZAL | VIDEOLDIEERENZA/ VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
Aggiornamento LAVORATORI APRILE LUGLIO OTTOBRE

MONTICHIARI RISCHIO MEDIO/ALTO* - 6 h 16/04 21/07 22/10 € 100,00
10.30-12.30 e 13.30 - 17.30 VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
Aggiornamento LAVORATORI FE?E%A‘;O MzAéC/E'OC;IO SETTEMBRE DICEMBRE

RONCADELLE RISCHIO MEDIO/ALTO* - 6 h 23/09 18/12 €100,00
11.00-13.00 e 14.00- 18.00 | VPEOCONEERENZAL | VIDEOLOTIERENZA/ PRESENZA PRESENZA

TORBOLE CASAGLIA | 0 20 12.30 ¢ 13.30 - 17.30 / "
Formazione RLS - 32 h
MONTICHIARI 08.30-12.30 e 13.30 - 17.30 4 /"
FEBBRAIO
. GIUGNO OTTOBRE
F RLS - 32 h
RONCADELLE ormazione 05/02, 09/02,19/02, 26/02 | 3,06 10/06, 17/06, 24/06 | 06/10, 13/10, 20/10, 27/10| € 395,00
09.00-13.00 e 14.00 - 18.00 VIDEOCONFERENZA/ VIDEOCONFERENZA PRESENZA
PRESENZA -
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MARZO

MARZO

Aggiornamento RLS - 4 h DICEMBRE

TORBOLE CASAGLIA Ed. 1: 08.30 - 12.30 oEO C%3N/F0EiENZ " 16/12 €110,00
Ed.2:13.30-17.30 PRESENZA VIDEOCONFERENZA
Aggiornamento RLS - 4 h SETTEMBRE

MONTICHIARI Ed. 1: 08.30 - 12.30 29/09 €110,00
Ed. 2:13.30-17.30 VIDEOCONFERENZA
Aggiornamento RLS - 4 h GENNAIO LUGLIO OTTOBRE

RONCADELLE Ed. 1: 09.00 - 13.00 I C%%O;RENZ " 01/07 05/10 €110,00

: DICEMBRE
Aggiornamento RLS - 8 h 23/03
TORBOLE CASAGLIA
08.30-12.30e 13.30-17.30 VIDEOCONFERENZA/ VIDEOégQéRENZA € 220,00
PRESENZA
. SETTEMBRE
MONTICHIARI Aggiornamento RLS - 8 h 29/09 €220,00
08.30-12.30e 13.30-17.30 VIDEOCONFERENZA
GENNAIO
. LUGLIO OTTOBRE
Aggiornamento RLS - 8 h 26/01
RONCADELLE
ONCA 09.00-13.00e 14.00 - 18.00 VIDEOCONFERENZA/ PSEL/E%;A PSEE/EL(;A €220,00
PRESENZA o o

HOLD UP srl - Mail: info@holdupsrl.it
Ufficio Torbole Casaglia BS: via Ghidini 100
Tel: 030.5357403

Ufficio Montichiari BS: Via Mantova 149/C
Tel: 030.9961131

ABI

Servisi srl

ENTE FORMATIVO ISCRITTO ALBO REGIONE
LOMBARDIA ACCREDITATO PER | SERVIZI DI
ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE
N. 919 DEL 10 APRILE 2016



mailto:info@holdupsrl.it

SEDE DEL QUOTA
TITOLO DEL CORSO EDIZIONI ANNO 2026 (per persona
CORSO esclusalVA)
TORBOLE CASAGLIA Formazione PRIMO SOCCORSO | CENNAIO APRILE LUGLIO NOVEMBRE
BRESENZA gg‘;‘;‘”gégé k; 301750 22/01 07/04 15/07 11/11 €250,00
SY o lesue 139U 1/ 29/01 17/04 20/07 19/11
MONTICHIARI
VIDEOCONFERENZA Formazione PRIMO SOCCORSO MARZE) SUIUIENE OTTOBRE
(teoria primo giorno) Gruppo A- 16 h € 250,00
PRESENZA (parte pratica 08.30-12.30 e 13.30- 17.30 ;8;83 15;86 12710
secondo giorno) 6 19/10
CONCADELLE Formazione PRIMO SOCCORSO | TEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE
PRESENZA g;‘g%”g (');6 h7 4,00~ 18.00 16/02 13/05 08/09 03/12 €250,00
LYo e bve e v o 23/02 20/05 15/09 10/12
Formazione PRIMO SOCCORSO | GENNAIO APRILE LUGLIO NOVEMBRE
TORBOLE CASAGLIA Gruppo B/C-12 h €220.00
PRESENZA 1°9g 08.30-12.30e 13.30- 17.30 22/01 07/04 15/07 11/11 '
2°9g 08.30-12.30 29/01 17/04 20/07 19/11
MONTICHIARI Formazione PRIMO SOCCORSO MARZO GIUGNO OTTOBRE
VIDEOCONFERENZA _
(teoria primo giorno) 1G°rup%?9 gloc 11223ho 13.30- 17.30 13/03 12/06 12/10 €220,00
PRESENZA (parte pratica g et = 220 @ b2l = 17
secondo giorno) 2°gg 08.30 - 12.30 20/03 19/06 19/10
Formazione PRIMO SOCCORSO | FEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE
RONCADELLE Gruppo B/C- 12 h €220.00
PRESENZA 1°gg 09.00 - 13.00 e 14.00 - 18.00 16/02 13/05 08/09 03/12 '
2°gg 09.00 - 13.00 23/02 20/05 15/09 10/12
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SEDE DEL QUOTA
CORSO TITOLO DEL CORSO EDIZIONI ANNO 2026 T ————
Aggiornamento
TORBOLE CASAGLIA GENNAIO APRILE LUGLIO NOVEMBRE
PRESENZA P(I:IFI]VIO SOCCORSO Gruppo A € 130,00
08.30-12.30e 13.30 - 15.30 29/01 17/04 20707 19/
Aggiornamento
MONTICHIARI Addetti PRIMO SOCCORSO MARZO GIUGNO OTTOBRE € 130,00
PRESENZA Gruppo A-6 h 20/03 19/06 19/10 ‘
08.30-12.30e 13.30 - 15.30
Aggiornamento
RONCADELLE Addetti PRIMO SOCCORSO FEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE €130.00
PRESENZA Gruppo A-6h ’
23/02 2 15/09 10/12
09.00-13.00 e 14.00 - 16.00 3/0 0705 >/0 o
Aggiornamento
:;)Elgg\(l)zlf CASAGLIA Addetti PRIMO SOCCORSO GENNAIO APRILE LUGLIO NOVEMBRE €130.00
Gruppo B/C-4h !
29/01 17/04 20/07 19/11
08.30-12.30
Aggiornamento MARZO GIUGNO OTTOBRE
MONTICHIARI Addetti PRIMO SOCCORSO
€130,00
PRESENZA Gruppo B/C -4 h 20/03 19/06 19/10
08.30-12.30
Aggiornamento
RONCADELLE Addetti P/RIMOhSOCCORSO FEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE €130.00
ERESENZA Gruppo B/C - 4 23/02 2 15/09 10/12 '
09.00 - 13.00 3/0 0/05 5/0 0
HOLD UP srl - Mail: info@holdupsrl.it
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SEDE DEL TITOLO DEL
CORSO CORSO EDIZIONI ANNO 2026 QUOTA
per persona esclusaVA)
TORBOLE CASAGLIA Formazione ANTINCENDIO FEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE
PRESENZA LIVELLO1-4h € 125,00
12.30 - 16.30 02/02 26/05 07/09 09/12
R TCLIE Formazione ANTINCENDIO
ORECEN A LIVELLO1-4h /! //
e 12.30-16.30
Formazione ANTINCENDIO GENNAIO| MARZO APRILE | GIUGNO | LUGLIO | OTTOBRE | NOVEMBRE
RONCADELLE LIVELLO 1 -4 h € 125,00
PRESENZA 13.00-17.00 15/01 05/03 22/04 18/06 08/07 09/10 04/11
TORBOLE CASAGLIA Formazione ANTINCENDIO FEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE
PRESENZA LIVELLO2-8 h € 225,00
08.30-12.30 e 13.30 - 17.30 02/02 26/05 07/09 09/12
TR Formazione ANTINCENDIO
PRESENZA LIVELLO2-8 h // //
T 08.30-12.30e 13.30 - 17.30
Formazione ANTINCENDIO GENNAIO| MARZO APRILE | GIUGNO | LUGLIO | OTTOBRE | NOVEMBRE
RONCADELLE LIVELLO2 -8 h € 225,00
FRESENZA 09.00-13.00 e 14.00- 18.00 | 15/01 | 05/03 22/04 18/06 08/07 09/10 04/11
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TORBOLE CASAGLIA Aggiornamento ANTINCENDIO| FEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE
PRESENZA LIVELLO 1-2 h € 80,00
14.30 - 16.30 02/02 26/05 07/09 09/12
eI Aggiornamento ANTINCENDIO
o LIVELLO1-2 h // Vi
S 14.30 - 16.30
Aggiornamento ANTINCENDIO| GENNAIO | MARZO | APRILE | GIUGNO | LUGLIO | OTTOBRE | NOVEMBRE
RONCADELLE LIVELLO1-2h € 80,00
PRESENZA 15.00 - 17.00 15/01 05/03 | 22/04 18/06 08/07 09/10 04/11

TORBOLE CASAGLIA Aggiornamento ANTINCENDIO| FEBBRAIO MAGGIO SETTEMBRE DICEMBRE
PRESENZA LIVELLO 2 -5 h € 140,00
10.30-12.30 e 13.30 - 16.30 02/02 26/05 07/09 09/12
o Aggiornamento ANTINCENDIO
DRERENA LIVELLO 2-5h // i
e 10.30-12.30 e 13.30 - 16.30
Aggiornamento ANTINCENDIO| GENNAIO | MARZO | APRILE | GIUGNO | LUGLIO | OTTOBRE | NOVEMBRE
RONCADELLE LIVELLO2-5h € 140,00
PRESENZA 11.00 - 13.00 e 14.00 - 17.00 15/01 05/03 | 22/04 18/06 08/07 09/10 04/11
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SEDE DEL TITOLO DEL
EDIZIONI ANNO 2026 QuoTA
CORSO CORSO (per persona esclusalVA)
Formazione GENNAIO LUGLIO
PREPOSTI- 12 h 08/01 06/07
TORBOLE CASAGLIA
08.30-12.30 e 09/01 07/07 € 300,00
13.30 - 15.30 VIDEOCONFERENZA/ PRESENZA VIDEOCONFERENZA
Formazione
MONTICHIARI PREPOSTI- 12 h // //
08.30-12.30e 13.30- 15.30
Formazione MARZO MAGGIO SETTEMBRE NOVEMBRE
02/03 05/05 09/09 23/11
RONCADELLE PREPOSTI- 12 h 03/03 06/05 10/09 a1 € 300,00
09.00-13.00 e 14.00 - 16.00 V'DEC;ESS’\&EZF;FNZA/ VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA VIDEOCONFERENZA
Aggiornamento GENNAIO APRILE LUGLIO OTTOBRE
TORBOLE CASAGLIA | pREPOSTI - 6 h 09/01 03/04 07/07 01/10 € 150,00
VIDEOCONFERENZA/ | VIDEOCONFERENZA/ |\ oo 2l o PRESENZA
08.30-12.30e 13.30-15.30 PRESENZA PRESENZA I
Aggiornamento
MONTICHIARI PREPOSTI -6 h // //
08.30-12.30e 13.30- 15.30
: MAGGIO SETTEMBRE | NOVEMBRE
Aggiornamento FEBB. | MAR. 06/05 GIUGNO 10/09 2ai1 | PICEMBRE
RONCADELLE PREPOSTI- 6 h 04/06 14/12 € 150,00
24/02| 03/03 VIDEO PRESENZA VIDEO VIDEO PRESENZA
09.00-13.00e 14.00-16.00 CONFERENZA | ~ ERESENZA CONFERENZA | CONFERENzA| IRESENZA

HC LD
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TORBOLE CASAGLIA Formazione
PRESENZA PES/PAV/PEI - 16 h /! //
VIDEOCONFERENZA 08.30-12.30e 13.30-17.30
Formazione
MONTICHIARI
VIDEOCONFERENZA PES/PAV/PEI - 16 h /! //
08.30-12.30e 13.30-17.30
. MAGGIO NOVEMBRE
RONCADELLE Formazione
PRESENZA PES/PAV/PEIl - 16 h 07/05 10/11 € 320,00
VIDEOCONFERENZA 09.00 - 13.00 e 14.00 - 18.00 08/05 12/11

TORBOLE CASAGLIA Aggiornamento
PRESENZA PES/PAV/PEI - 4 h Z /1
VIDEOCONFERENZA 13.30-17.30
Aggiornamento
MONTICHIARI
VIDEOCONFERENZA PES/PAV/PEI - 4 h /" "
13.30-17.30
RONCADELLE Aggiornamento MAGGIO NOVEMBRE
PRESENZA PES/PAV/PEI - 4 h €120,00
VIDEOCONFERENZA 14.00 - 18.00 08/05 10/11
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Formazione DATORE DI LAVORO

EggggéﬁéI;gﬁZGALlA Modulo Comune* - 16 h // //
08.30-12.30e 13.30-17:30
HONCADELLE Formazione DATORE DI LAVORO FEBBRAIO APRILE SETTEMBRE NOVEMBRE
*
VIDEOCONFERENZA gn;g;hg%g‘:r;z 001:51h8'00 13/02 02/04 24/09 05/11 €340,00
' ' ’ ' 18/02 10/04 30/09 16/11

Formazione DATORE DI LAVORO

:I?EEENOZLAE CASAGLIA Modulo Cantieri* - 6 h // //
08.30-12.30e 13.30- 15:30
Formazione DATORE DI LAVORO FEBBRAIO APRILE OTTOBRE NOVEMBRE
RONCADELLE Modulo Cantieri* - 6 h €150,00
PRESENZA 09.00 - 13.00 e 14.00 - 16:00 20/02 24/04 02/10 17/11
HOLD UP srl - Mail: info@holdupsrlit ENTE FORMATIVO ISCRITTO ALBO REGIONE
‘T’ffc(;g(;r;;g;’z%?sag"a BS: via Ghidini 100 A B I LOMBARDIA ACCREDITATO PER | SERVIZI DI
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SEDE DEL QUOTA
CORSO TITOLO DEL CORSO EDIZIONI ANNO 2026 (per persona esclusalVA)
Formazione
CARRELLO ELEVATORE FEBBRAIO GIUGNO LUGLIO
TORBOLE CASAGLIA 1°gg Teoria 8 h - € 250.00
PRESENZA 08.30-12.30 e 13.30 - 17.30 TEORIA 06/02 TEORIA 16/06 TEORIA 23/07 '
2°gg Pratica 4 h PRATICA 11/02 PRATICA 17/06 PRATICA 24/07
08.30-12.30
Formazione
CARRELLO ELEVATORE MARZO SETTEMBRE NOVEMBRE
MONTICHIARI 1°gg Teoria 8 h € 250.00
PRESENZA 08.30-12.30 e 13.30 - 17.30 TEORIA 23/03 TEORIA 22/09 TEORIA 25/11 :
2°gg Pratica 4 h PRATICA 24/03 PRATICA 23/09 PRATICA 26/11
08.30-12.30
Formazione
CARRELLO ELEVATORE GENNAIO|  APRILE MAGGIO | OTTOBRE | NOVEMBRE | DICEMBRE
RONCADELLE 1°gg Teoria 8 h € 250.00
PRESENZA 09.00-13.00e 14.00 - 18.00 29/01 28/04 18/05 22/10 19/11 10/12 '
2°gg Pratica4 h 30/01 29/04 19/05 23/10 20/11 11/12
09.00 - 13.00
Aggiornamento FEBBRAIO GIUGNO SETTEMBRE DICEMBRE
TORBOLE CASAGLIA CARRELLO ELEVATORE - 4 h € 140,00
- 08.30-12.30 16/02 08/06 28/09 17/12
Aggiornamento MARZO SETTEMBRE NOVEMBRE
o HIARI CARRELLO ELEVATORE - 4 h € 140,00
- 13.30-17.30 24/03 23/09 26/11
Aggiornamento GENNAIO| MARZO | APRILE | MAGGIO | LUGLIO | OTTOBRE | NOVEMBRE
RONCADELLE CARRELLO ELEVATORE - 4 h € 140,00
PRESENZA 09.00 - 13.00 28/01 25/03 30/04 25/05 30/07 08/10 13/11
Ui TorboleCoagi 8521 i 0 AB| Sesriesse st
HC LD E‘:;giojjiziiﬁf’aﬁ BS: Via Mantova 149/C e ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE

Tel: 030.9961131
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Formazione PLE
PIATTAFORME ELEVABILI - 10 h

MONTICHIARI 1°gqg Teoria 4 h
gg Ileoria ! !
PRESENZA 13.30-17.30

2°gg Pratica é h

08.30 - 14.30

Formazione PLE

PIATTAFORME ELEVABILI - 10 h

GEN. FEB. MAR. | APR. | MAG. | LUG. | SETT. | OTT. NOV.

RONCADELLE 1° 9 Teoria 4 h
PRESENZA 1 o0 1800 23/01 | 27/02 | 27/03 | 17/04| 11/05 | 10/07 | 04/09 | 29/10 | 27/11 €250,00

) 24/01 28/02 | 28/03 | 18/04 | 12/05| 11/07 | 05/09 | 30/10 28/11
2°9g Pratica é h
08.00 - 14.00
[ s s s |

MONTICHIARI Aggiornamento PLE

PIATTAFORME ELEVABILI - 4 h // //
PRESENZA
13.30-17.30
Aggiornamento PLE GEN. | FEB. | MAR.| APR. | MAG.| GIU. | LUG. | SETT. | OTT. | NOV. | DIC.
RONCADELLE PIATTAFORME ELEVABILI - 4 h € 140,00
PRESENZA 09.00 - 13.00 22/01 | 25/02 | 30/03| 14/04|21/05|11/06|13/07 |07/09 | 26/10 | 26/11 | 15/12
HOLD UP srl . Mail: info@holdupsrlit ENTE FORMATIVO ISCRITTO ALBO REGIONE
‘ ‘T’:fc(;g(;’;’;g;’z;?sag"a BS: via Ghidini 100 A B I LOMBARDIA ACCREDITATO PER | SERVIZI DI
H{ LD Ufficio Montichiari BS: Via Mantova 149/C S  OTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE
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Formazione DPI 3°CAT.

MARZO

LUGLIO

NOVEMBRE

09.00-13.00 e 14.00 - 18.00

TORBOLE CASAGLIA
PRESENZA ANTICADUTA € 245,00
e LAVORI IN QUOTA - 8 h 30/03 29/07 03/11 '
08.30-12.30 13.30- 17.30
Formazione DPI
MONTICHIARI 3°CAT. ANTICADUTA /) //
PRESENZA e LAVORI IN QUOTA - 8 h
08.30-12.30 e 13.30 - 17.30
Formazione DPI GENNAIO MAGGIO OTTOBRE
RONCADELLE 3°CAT. ANTICADUTA €245.00
PRESENZA ~ ’
PRESENZA e LAVORI IN QUOTA - 8 h 2701 28/05 07/10

Formazione APRILE OTTOBRE
RONCADELLE AMBIENTI CONFINATI - 12 h €310.00
PRESENZA 1°gg 14.00 - 18.00 20/04 21/10 !
2°gg 09.00-13.00e 14.00 - 18.00 21/04 22/10
RONCADELLE Aggiornamento AMBIENTI CONFINATI - 4 h APRILE SETTEMBRE €140.00
PRESENZA 14.00 - 18.00 27/04 28/09

HOLD UP srl - Mail: info@holdupsrl.it
Ufficio Torbole Casaglia BS: via Ghidini 100

Tel: 030.5357403
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Formazione CARROPONTE MARZO GIUGNO SETTEMBRE DICEMBRE
RONCADELLE Comando pensile o radiocomandato - 10 h €250.00
PRESENZA 1°gg Teoria 14.00 - 18.00 17/03 15/06 21/09 04/12 !

2° gg Pratica 09.00 - 13.00 e 14.00 - 16.00 18/03 16/06 22/09 05/12

Aggiornamento CARROPONTE MARZO GIUGNO SETTEMBRE DICEMBRE
RONCADELLE Comando pensile o radiocomandato - 4 h € 140,00
FRESENZA 14.00 - 18.00 16/03 09/06 25/09 02/12

Formazione
Addetto al montaggio e allo smontaggio di

PONTEGGI - 28 h MARZO NOVEMBRE
RONCADELLE 1°9g 09.00 - 13.00 e 14.00 - 18.00 €790,00
ERESENZA 2°gg 09.00 - 13.00 e 14.00 - 18.00 06/03, 12/03, 19/03, 26/03 06/11,11/11, 18/11, 30/11

3°9g 09.00 - 13.00 e 14.00 - 18.00
4°gg 14.00 - 18.00

Aggiornamento

Addetto al montaggio e allo smontaggio di MARZO DICEMBRE
RONCADELLE PONTEGGI - 4 h €140,00
FRESENZA 14.00 - 18.00 31/03 01/12
HOLD UP srl - Mail: info@holdupsrl.it
Ut Terbole Casagiis 8812 Chdin 10 AB| Sessassmonse ooy

L ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE
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Formazione APRILE OTTOBRE
RONCADELLE CARICATORI MATERIALI (Ragno) - 8 h €210,00
PRESENZA 09.00 - 13.00 e 14.00 - 18.00 15/04 28/11

Aggiornamento APRILE OTTOBRE
RONCADELLE CARICATORI MATERIALI (Ragno) - 4 h €140,00
PRESENZA 14.00 - 18.00 24/04 19/11

. - . FEBBRAIO MAGGIO OTTOBRE DICEMBRE
RONCADELLE RAgglorn;:rlnento FER - IFontl di Ene‘;glaI . €270.00
PRESENZA innovabile macro-tipologia termoidraulica - 03/02 13/05 14/10 16/12 ,
VIDEOCONFERENZA 09.00-13.00 e 14.00 - 18.00 05/02 14/05 15/10 17/12
Aggiornamento FER - Fonti di Energia FEBBRAIO MAGGIO OTTOBRE DICEMBRE
RONCADELLE Rinnovabile macro-tipologia elettrica- 16 h €270.00
e FERENIA 09.00 - 13.00 e 14.00 - 18.00 03/02 13/05 14/10 16/12 '
06/02 15/05 16/10 18/12

RONCADELLE Formazione SEGNALETICA STRADALE - 8 h FEBBRAIO SETTEMBRE €180.00
PRESENZA 09:00-13.00 e 14.00 - 18.00 ’
02/02 11/09
Aggiornamento FEBBRAIO SETTEMBRE
RONCADELLE SEGNALETICA STRADALE - 6 h € 140,00
PRESENZA 09:00 - 13.00 e 14.00 - 16.00 05/02 29/09

HOLD UP srl - Mail: info@holdupsrl.it
Ufficio Torbole Casaglia BS: via Ghidini 100
Tel: 030.5357403

Ufficio Montichiari BS: Via Mantova 149/C
Tel: 030.9961131
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Formazione PREPOSTI SEGNALETICA FEBBRAIO SETTEMBRE
RONCADELLE STRADALE - 12 h €220.00
PRESENZA 1° gg 09:00 - 13.00 e 14.00 - 18.00 02/02 11/09 '

2°gg 09:00 - 13.00 03/02 14/09

Aggiornamento PREPOSTI FEBBRAIO SETTEMBRE
RONCADELLE SEGNALETICA STRADALE - 6 h € 140,00
ERESENZA 11:00 - 13.00 e 14.00 - 18.00 05/02 29/09

HOLD UP srl - Mail: info@holdupsrl.it
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